
Großeltern mit Demenz 
– Unterstützung für Kinder und Jugendliche - 

Eine Demenzerkrankung beeinflusst das gesamte Familienleben und damit auch 
Kinder und Jugendliche, also die Enkel bzw. Urenkel. Ob dies zu Belastungen führt 

oder als wertvolle Lernerfahrung erlebt wird, hängt viel von der Gestaltung der 
Pflegesituation ab. Wie können Erwachsene hier Vorbilder sein? 

Frau Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen vom Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis 
Steinfurt stellt die Sicht der Kinder dar und bringt eigene Forschungsergebnisse und 

Leitlinien zu einer generationengerechten Pflegesituation bei Demenz mit. 
Sie vermittelt praxisnahe Tipps für den Alltag und beantwortet gerne alle 

mitgebrachten Fragen.
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